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授業科目  ファミリーソーシャルワーク論 単位  2 

履      修  選択 関連資格  ナンバリング WE31221J 

開講年次  4 開講時期 前期 該当ＤＰ  DP1-1 DP1-2 DP2-1 DP2-2 DP3-1 DP3-2 

担当教員  文屋  典子 

授業概要  

高齢者福祉、子ども家庭福祉、地域福祉等様々なニーズのある家族へのソーシャルワークについて解説す

る。現代の家族の抱える課題や特徴を理解し、家族を取り巻く社会的状況との交互作用として家族の状況を

捉え、支援の展開について多角的に考察することを通して、家族支援におけるソーシャルワークの視点への

理解を深めることを目標とする。 

学生が達成すべき       

行動目標 

家族の様々なニーズと支援の方法・展開について理解する。 

人と環境の交互作用に関する理論と関連して家族の状況を捉える視点を理解する。 

ファミリーソーシャルワーク実践における社会構成主義的アプローチについて理解する。  

達成度評価 

評価と評価割合／ 

評価方法 
試験 小テスト レポート 

発表(口

頭、プレ

ゼンテ

ーショ

ン） 

レポート

外の提

出物 

その他 合計 備考 

総合評価割合 0 0 80 0 0 20 100  

知識・理解 (DP1-1)   10    10  

知識・理解 (DP1-2)   10    10  

知識・理解 (DP1-3)         

知識・理解 (DP1-4)         

思考・判断 (DP2-1)   25   5 30  

思考・判断 (DP2-2)   5   5 10  

関心・意欲 (DP3-1)   25   5 30  

関心・意欲 (DP3-2)   5   5 10  

態度(DP4-1)         

態度(DP4-2)         

態度 (DP4-3)         

技能・表現 (DP5-1)         

技能・表現 (DP5-2)         

技能・表現 (DP5-3)         

具体的な達成の目安 

理想的レベル 標準的なレベル 

人と環境の交互作用に関する理論を基盤とし、家族の状況を的

確に捉え、支援の展開を提案することができる。困難に直面する

家族のニーズや必要な社会資源を考え、ミクロ・メゾ・マクロレベ

ルで求められる支援の展開を考察することができる。 

家族の様々なニーズと支援の方法・展開について説明できる。 

人と環境の交互作用の視点から家族の状況を捉えることがで

きる。 

ファミリーソーシャルワークにおける社会構成主義的アプローチ

について理解している。 

授業計画 

進行 テーマ・講義内容 授業の運営方法 学習課題(予習・復習） 

予習・復

習時間

(分） 
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1 

テーマ：ソーシャルワークにおける家族 

ソーシャルワーク実践における家族の位置づけにつ

いて解説する 

講義 授業内容についての復習 60 

2 
テーマ：家族の構造 

家族の構造を理解するための概念について解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

3 

テーマ：家族の凝集性と適応性 

家族の凝集性と適応性を評価する理論について解説

する 

講義 授業内容についての復習  60 

4 

テーマ：システム理論と家族 

ファミリーソーシャルワークの視点とシステム理論につ

いて解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

5 

テーマ：家族エンパワメントと退院支援 

退院支援事例における問題を持続させる構造とエン

パワメントについて解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

6 

テーマ：地域を基盤とした家庭支援 

ニーズのある家庭に対する支援としてのコミュニティ・

オーガナイジングについて解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

7 
テーマ：高齢者とその家族への支援 

高齢者介護事例における家族支援について解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

8 
 テーマ：高齢家族と語り 

高齢家族事例における語りと支援について解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

9 
テーマ：家族の危機 

家族の危機に関する理論について解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

10 

テーマ：社会的養護におけるファミリーソーシャルワー

ク 

社会的養護におけるファミリーソーシャルワーカーの

役割について解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

11 
テーマ：里親と家族支援 

里親事例における家族支援について解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

12 

テーマ：家族の物語 

社会的養護事例における家族の物語への支援につ

いて解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

13 
テーマ：「家族」の語り 

「家族」の語りを通して、その支援について考察する 

講義 授業内容についての復習  60 

14 

テーマ：他国籍家庭のソーシャルワーク 

他国籍家庭のニーズと社会資源、支援の展開につい

て解説する 

講義 授業内容についての復習  60 

15 

テーマ：ファミリーソーシャルワークの課題と展望 

ファミリーソーシャルワークの課題と展望について解

説する 

講義 授業内容についての復習  60 

16     

17     

18     

19     

20     

21     
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22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

 

理解に必要な予備

知識や技能 

既習科目で学んだソーシャルワーク実践に関する知識を理解していること。 

テキスト 

指定しない 

参考図書・教材／

データベース・雑誌

等の紹介 

「よくわかるファミリーソーシャルワーク」 

喜多祐荘・小林理 編著   ミネルヴァ書房 

「ファミリーソーシャルワークの理論と技法 ー社会構成主義的観点からー」 

大下由美・小川全夫・加茂陽 編   九州大学出版会 

授業以外の学習     

方法・受講生への  

メッセージ 

福祉的ニーズのある家族に関するニュース、家族を描いたドラマや映画などに関心を向け、家族の個別の物

語や思いについて考察する機会をもちましょう。 

達成度評価に関す

るコメント 

期末レポートと「その他」（授業中の発言の状況、教員からの質問に対する答え、学生から教員に対する質問

など）により評価します 



22111600ファミリーソーシャルワーク論 

 

 

 


